
وىى تغیيیير إإنن كانن علماء االاجتماعع یيتحدثونن عن قوىى االتغیيیير االاجتماعي فإنن كلمة الله تتحدثث عن ق
االإنسانن. ووكلما تغیير االأفراادد في االمجتمع للأفضل٬، تغیير معھهم االمجتمع في نفس االاتجاهه تغیيرااً 

حقیيقیياً.  

ھھھهذاا االكتابب محاوولة متوااضعة لتوضیيح االقوىى االفاعلة لتغیيیير االإنسانن االذيي فسد بالخطیيئة لیيعودد 
للصوررةة وواالكراامة االتي أأررااددھھھهما الله لھه عندما خلقھه. أأیيھها االقاررئئ االعزیيز أأددعوكك في ھھھهذاا االكتابب لأنن 

لإنسانن كامل كما قصد الله لنا أأنن نكونن.تسیير معي مشواارر االتغیيیير لنصل معاً   

ووعلاجھها االمشكلة  

ــــ تشوهه االإنسانن  

خلق الله االإنسانن متمیيزااً عن بقیية االخلیيقة بقدررااتت متعدددةة٬، فنجد فیيھه مجموعة من االقدررااتت االتي 
میيزتھه ووجعلتھه ووكیيلاً B على االأررضض یيمكن أأنن نلخص ھھھهذهه االقدررااتت في قدررااتت جسدیية ووأأخرىى 

على االتحركك وواالعمل  ررةةعقلیية مع االإررااددةة وواالقدررةة على ااتخاذذ قراارر حر٬، بالإضافة إإلى االقد
وواالإحساسس وواالمشاعر وواالتوااصل مع االعالم االرووحي غیير االمرئي.  

االقدررااتت االطبیيعیية للإنسانن:  

) قدررااتت عقلیية: تشمل االقدررااتت االذھھھهنیية للإنسانن٬، االقدررةة على جمع االمعلوماتت ووتحلیيلھها تحلیيلاً 1
االموجوددةة ووبالتالي االقدررةة على منطقیيا٬ً، ووااستنباطط االنتائج وواالحكم على االأمورر بناء على االمعطیياتت 

بلوررةة أأفكارر ووتبني ااقتناعاتت معیينة تصیير ررااسخة في أأعماقھه بمروورر االزمن.  

) قدررااتت جسدیية: االجسد جزء أأساسي من كیيانن االإنسانن االأررضي إإنھه االكیيانن االمادديي االذيي یيعبر 2
عن ووجودد االفردد خلالل فترةة حیياتھه على االأررضض.  

: خلق الله االإنسانن على صوررتھه نفساً حرةة٬، أأيي لھه االقدررةة االقدررةة على االاختیيارر ووصنع االقرااررااتت )3
من االخالق للمخلوقق االبشريي. بھهذهه االإررااددةة االحرةة یيستطیيع على صنع قراارر حر. ھھھهذهه االحریية منحة 

االإنسانن أأنن یيطیيع الله أأوو بعصاهه٬، یيصنع خیيرااً أأوو شرااً.  

ااعاً مختلفة من ) تمثل االأحاسیيس وواالمشاعر جزءً مھهماً من تكویين االإنسانن حیيث یيختبر أأنو4
االمشاعر مثل االحزنن وواالفرحح وواالضیيق وواالغضب وواالانزعاجج وواالجرحح.  

عندما یيسمح االفردد لمشاعر معیينة أأنن تستقر في أأعماقھه٬، تصبح ھھھهذهه االمشاعر حالة نفسیية ملاززمة 
لھه (االمزااجج)٬، فقد یيصبح االشخص بشوشاً فرحاً أأوو متفائلاً أأوو ووااثقاً من نفسھه٬، ووقد یيصبح غضوباً أأوو 

 ً أأوو مكتئباً. متشائما  

یيرتبط االعمل بالقدررةة على االاختیيارر ووااتخاذذ االقراارر٬، أأيي بالإررااددةة. وولكن أأحیياناً أأخرىى ) االأعمالل: 5
یيقومم شخص بعمل ما مدفوعاً بالمشاعر ددوونن أأنن یيفكر أأوو یيمر بعملیية ااتخاذذ االقراارر بوعي. أأيي أأنن 

جد فیيھها٬، ووھھھهذاا ما یيؤثر االعمل یيمكن أأنن یينتج عن مشاعر تختلج في أأعماقق االإنسانن أأوو حالة نفسیية یيو
على قرااررهه أأوو عملھه.  



كما أأنن ھھھهناكك عالماً ماددیيا٬ً، ھھھهناكك أأیيضاً عالم ررووحي. فا+ ررووحح٬، ووقد أأعطى  االقدررااتت االرووحیية: )6
االإنسانن قدررااتت ررووحیية تمكنھه من االتوااصل وواالتعامل االرووحي مع الله االرووحح. لذلك قالل االربب 

).6:3یيوحنا( یيسوعع:"االمولودد من االجسد جسد ھھھهو٬، وواالمولودد من االرووحح ھھھهو ررووحح"   

االفردد. بعض ھھھهذهه  ع ھھھهي مجموعع االصفاتت االتي تلاززمم)االشخصیية: االشخصیية في االمفھهومم االشائ7
االصفاتت موررووثث بالجیيناتت من االواالدیين وواالجدوودد. وواالبعض االآخر مكتسب نتیيجة لتفاعل قدررااتت 

االإنسانن االطبیيعیية بجواانبھها االمختلفة بعضھها مع بعض وومع ظظرووفف االحیياةة وواالموااقف االمختلفة 
وواالعلاقاتت االإنسانیية وواالنظم االاجتماعیية وواالثقافیية.  

تشوهه االإنسانن ووقدررااتھه  

ررأأیينا االمكوناتت االأساسیية في االإنسانن ووما تحملھه من قدررااتت ھھھهائلة خلقھه الله بھها حتى یيستطیيع أأنن 
یيكونن في علاقة ووشركة مبارركة مع خالقھه٬، ووتناغم ووسلامم مع أأخیيھه االإنسانن.  

ل ).إإذذ قب19ـــ1: 3في قصة آآددمم ووحوااء توضح كلمة الله االمشكلة االتي حدثت للإنسانن (تكویين
االإنسانن خدیيعة االشیيطانن٬، نلاحظ أأنن االشیيطانن حاوولل أأنن یيصورر الله على أأنھه جبارر قاسس یيریيد أأنن 

یيحرمم االإنسانن من كل خیير.  

صدقق االإنسانن االشیيطانن ووكذبب الله. صدقق أأنن الله یيحرمھه من أأفضل بركة ووخیير یيمكن أأنن یيتمتع 
رر االإنسانن أأنن یيعصي بھهما االإنسانن ووأأرراادد االإنسانن أأنن یيصبح إإلھهاً لنفسھه لا یيخضع لآخر. فاختا

).7ــــ1: 3وویيتمردد على سلطانن الله لیيقیيم من نفسھه إإلھهاً لذااتھه (تكویين  

فصل االتمردد على الله االإنسانن عن الله٬، إإذذ خرجج من حضرتھه ھھھهذاا جعل االبدیيھهة االرووحیية لا تستقبل 
تعاملاتت الله مع االإنسانن بصوررةة جیيدةة بل إإنن ھھھهذهه االبدیيھهة صاررتت منفتحة أأكثر على االعمل 

اني االذيي قبل االإنسانن أأنن یيتعامل معھه٬، بل في بعض االأحیيانن یيتحالف معھه. ووھھھهكذاا اانسابب االشیيط
االظلامم وواالشر وواالفسادد أأكثر إإلى أأعماقق االإنسانن إإذذ ااختلت االقوىى االعاملة في االبدیيھهة االرووحیية 

ووصاررتت عاملة لصالح االشیيطانن بتمردد االإنسانن على الله ووتجاووبھه مع فكرهه االشریير. ووبابتعادد 
الله٬، أأصبح االإنسانن یيظن أأنن الله غریيباً عنھه خاصة أأنن االإنسانن لا یيستطیيع أأنن یيرىى الله.  االإنسانن عن

صارر ما یيترسب في أأعماقق االإنسانن صوررااً مشوھھھهة عن الله تأتي إإلیيھه من عدوو الله ووعدوو نفسھه كما 
تأتي إإلیيھه من عالم ساقط مثلھه یيحیيط بھه.  

االإصلاحح االإلھهي للتشوهه ووآآلیياتت االتغیيیير  

ل من أأجل إإصلاحح االتشوهه االذيي حدثث للإنسانن ھھھهذاا االإصلاحح كامل ووشامل إإنھه لیيس یيریيد الله وویيعم
مجردد عملیياتت تجمیيل للخاررجج أأوو إإصلاحح لقدررااتت االإنسانن لكنھه إإصلاحح لأعماقق االإنسانن ووكیيانھه 
االدااخلي یيثمر تغیيیيرااً في حیياةة ووسلوكیياتت االإنسانن. إإنن االتركیيز على االتغیيیير االخاررجي لا یيحدثث 

االإنسانن االدااخلي. لكن عندما یيكونن االتغیيیير ددااخلیياً فإنن تغیيیيرااً وونموااً حقیيقیياً أأصیيلاً تغیيیيراا حقیيقیياً في 
یيحدثث في كیيانن االإنسانن كلھه یينتج عنھه جمالل خاررجي. یيظھهر ھھھهذاا االجمالل في أأعمالل حسنة ووكلماتت 
حلوةة بناءةة وونافعة٬، ووعلاقاتت محبة ناضجة تسُعد االطرفیين في االعلاقة. أأيي أأنن االتغیيیير االذيي یيعملھه 

 في االإنسانن ھھھهو تغیيیير من االدااخل إإلى االخاررجج. إإنھه تنقیية للنبع االذيي یيجريي منھه االنھهر فتصبح الله
میياھھھهھه عذبة٬، مروویية وومنعشة.  



االتغیيیير عمل إإلھهي للإنسانن ددوورر فیيھه  

یيتساءلل االبعض: ما ھھھهي االقوىى االتي تحدثث ھھھهذاا االتغیيیير؟ ھھھهل ھھھهي قوىى إإلھهیية أأمم بشریية أأمم االاثنانن 
معا؟ً  

الله ددوونن ذذكر لمسؤلیية االإنسانن ووددووررهه. بدوونن شك عمل الله أأساسي یيتحدثث االبعض عن عمل 
ووجوھھھهريي فاA یيریيد أأنن یيخلص نفوسنا من عبوددیية االخطیية ووددیينونتھها. ووھھھهو یيریيد أأنن نعیيش حیياةة 

ططاھھھهرةة ووالله لا یيریيد فقط بل إإنھه یيعمل أأیيضاً لتحقیيق ذذلك إإذذ جاء االسیيد االمسیيح لیيأخذ عنا حكم 
ل االرووحح االقدسس إإلى قلوبنا لیيغیير توجھهاتنا.االموتت بسبب خطایيانا٬، كما أأررس  

یيركز آآخروونن على ددوورر االإنسانن ووكأنھه قاددرر على تغیيیير نفسھه تؤكد كلمة الله على ددوورر االإنسانن 
ووأأھھھهمیيتھه٬، فتدعوهه على سبیيل االمثالل لتركك االعاددااتت االخاططئة ووتعلم سلوكیياتت جدیيدةة بناءةة ووططاھھھهرةة. 

ددعانا الله إإلیيھه.كما تدعونا كلمة الله للسعي نحو االھهدفف االذيي   

ررأأیينا أأنن االتغیيیير عمل إإلھهي للإنسانن ددوورر فیيھه. فما ھھھهي االقوىى االإلھهیية االتي تعمل في حیياةة االفردد 
لتغیيرهه؟ كیيف یيحُدثث الله ھھھهذاا االتغیيیير؟ ما ددوورر االإنسانن؟ ووما االعلاقة بیين عمل الله ووددوورر االشخص 

ووكیيف یيتم االتفاعل بیينھهما؟  

عمل الله  

من االقوىى االإلھهیية االتي یيعمل بھها الله في حیياةة االإنسانن یيذكر یيتحدثث االوحي االإلھهي عن مجموعة 
االرسولل بطرسس بعضاً منھها٬، مثل االنعمة وومعرفة الله وواالقدررةة االإلھهیية وواالدعوةة وواالموااعیيد االثمیينة 

).4ــــ2: 1بطرسس2وواالطبیيعة االإلھهیية (  

لعطاء. ھھھهذهه نلاحظ أأنن ھھھهذهه االقوىى عطیية من الله لنا ووھھھهي نابعة من كمالاتت مجد الله في االحب وواا
االقوىى االمبارركة یيھهبھها الله للإنسانن لیيس لأيي ااستحقاقق فیيھه أأوو لعمل یيعملھه إإنھها منحة مجانیية من قلب 

الله االمنعم االذيي یيریيد أأنن یيجمل االإنسانن ببھهاء مجدهه إإذذ یيكُمل فیيھه كل بر ووفضیيلة.  

ددوورر االإنسانن  

غیيرهه. فما ھھھهو ددوورر االإنسانن في ررأأیينا أأیيضاً أأنن االإنسانن لا یيستطیيع أأنن یيغیير نفسھه٬، لكن الله ھھھهو االذيي یي
إإصلاحح االتشوهه االذيي حدثث لھه ووإإعاددةة صیياغة نفسھه لیيحقق ددعوةة الله متشبھهاً بالمسیيح؟ للإجابة على 

ھھھهذاا االسؤاالل نحتاجج أأنن نستوضح االحقائق االآتیية:  

مخلوقق حر وومسؤوولل لذلك یيحث الله في االكتابب االمقدسس االإنسانن على االقیيامم بدووررهه بكلماتت االإنسانن 
ةة االفردد على االعمل االمسؤوولل مثل: ااخلعواا٬، االبسواا٬، أأمیيتواا٬، ااھھھهربواا٬، ااططلبواا.تتحدىى إإرراادد  

)٬، قالل:"تممواا 9ـــ8: 2وواالرسولل بولس٬، االذيي قالل إإنھه لیيس بالأعمالل بل بنعمة الله (أأفسس
).12: 2خلاصكم بخوفٍف ووررعدةٍة" (فیيلبي  

االعلاقة بیين عمل الله ووددوورر االإنسانن (آآلیياتت االتغیيیير)  



ة بیين عمل الله ووددوورر االإنسانن بعجلة أأجزااؤؤھھھها االأساسیية ھھھهي: صوررةة االعجلة یيمكن أأنن نشبھه االعلاق
(االمحورر االمركزيي االذيي یيدوورر حولھه االإططارر االخاررجي للعجلة) وویيرتبط بالبداالل(االذيي یيسبب وویيدیير 
االحركة)٬، وواالإططارر االخاررجي للعجلة٬، وواالسلوكك االتي تربط االصرةة بالإططارر االخاررجي لتنقل االحركة 

جي. إإنن كانت صرةة االعجلة ھھھهذهه عباررةة عن أأسطواانة مفرغة مملوءةة بمحلولل ووتدعم االإططارر االخارر
معیين ووأأنن االسلوكك ھھھهي أأنابیيب مفرغة فمن االطبیيعي أأنن یينسابب االمحلولل من االإسطواانة االمركزیية 
عبر االأنابیيب االمفرغة إإلى االإططارر االخاررجي. في حالة ددوورراانن االبداالل٬، سیيندفع االمحلولل االموجودد 

ت تأثیير قوةة االطردد االمركزیية) بقوةة تتناسب مع سرعة ددوورراانن االعجلة بالإسطواانة االمركزیية (تح
إإلى االسلوكك االمفرغة وومنھها إإلى االإططارر االخاررجي.  

ددعنا االآنن ننظر إإلى إإسطواانة االصرةة االمفرغة وواالمحلولل االموجودد بھها على أأنھه یيمثل االعمل االإلھهي 
االرووحیية االتي تنقل االقوىى فالإططارر االخاررجي یيمثل حیياةة االفردد وواالسلوكك االمفرغة تمثل االریياضاتت 

االإلھهیية إإلى حیياةة االشخص في ھھھهذاا االتشبیيھه نستطیيع أأنن نرىى بوضوحح كیيف تعمل االتدرریيباتت االرووحیية 
كوسائط للنعمة تنتقل من خلالھها االقوىى االإلھهیية االقاددررةة على تغیيیير االإنسانن ٬، عدمم مماررسة 

ة٬، فلا تصل نعمة الله االریياضاتت االرووحیية یيمثل عدمم ووجودد ھھھهذهه االسلوكك أأوو أأنھها مسدووددةة أأوو مصمت
لحیياةة االإنسانن.  

  االعمل االإلھهي

یيذكر االكتابب االمقدسس عدةة قوىى یيعمل بھها الله في حیياةة االإنسانن وویيؤكد االرسولل بطرسس أأنن ھھھهذهه 
االقوىى قاددررةة أأنن تحقق للإنسانن االحیياةة االفضلى االتي ددعى إإلیيھها أأيي أأنن قدررةة الله االعاملة فیينا قاددررةة 

بالحیياةة االنضرةة وواالمشبعة وواالمثمرةة برااً ووتقوىى ووأأعمالاً صالحة.بالفعل على أأنن تملأ نفوسنا   

معرفة الله  

االمقصودد بمعرفة الله ھھھهنا معرفتنا >٬، كلمة معرفة في االوحي االمقدسس لیيست مجردد معلوماتت ذذھھھهنیية 
بل ھھھهي معرفة یيختبرھھھها االإنسانن بكل كیيانھه إإنھها ثمرةة لعلاقة وومعایيشة.  

أأنن نعرفھه ھھھهو شخصیياً لا نقصد بذلك أأنن االإنسانن یيمكنھه أأنن  الله لا یيریيدنا فقط أأنن نعرفف عنھه بل
یيعرفف االذااتت االإلھهیية في لا محدووددیيتھها. إإنن ھھھهذاا بعیيد كل االبعد عن إإمكانیية االإنسانن االمحدوودد. لكن 

الله یيسر بأنن یيقتربب من االإنسانن االذيي خلقھه على صوررتھه وویيكونن في شركة معھه. ووالله قاددرر أأنن 
نن یيعرفھه عن الله في كمالاتھه.یيعیين االإنسانن لیيستوعب ما یيحتاجج أأ  

الله محبة  

یيوضح االكتابب االمقدسس أأنن االمحبة ھھھهي االداافع وواالمحركك لأعمالل الله حتى أأنھه ووصف ططبیيعة الله 
).8: 4یيوحنا1بالمحبة :"الله محبة" (  

)حب االعالم ووحب الله1  

نحتاجج أأنن االحب االإلھهي حب غیير مشرووطط إإنھه لا یيطلب شرووططاً معیينة تجعلنا مستلأھھھهلیين لھه إإننا لا 
نعمل أأعمالاً أأوو ننجز أأموررااً أأوو نحقق أأشیياء معیينة لنكسب حبھه. محبة الله ممنوحة للجمیيع وولیيس لھها 



علاقة بالاستحقاقق بل إإنن كمالاتت ھھھهذهه االمحبة وونقاءھھھها تظھهر في بحثھها عن االخاططئ وواالضالل 
.وواالشریيد ووعطائھها االخیير للأثیيم وواالشریير ووصبرھھھها ووططولل أأناتھها على االمتمردد وواالعنیيد  

)االحب نبع أأعمالل الله2  

إإنن محبة الله ھھھهي االعصب االأساسي وواالعمودد االفقريي لفھهمنا ووتفسیيرنا لأعمالھه٬، ووھھھهي االمحركك 
االأساسي لكل أأعمالھه معنا وواالكتابب االمقدسس بكل نصوصھه یيؤكد ھھھهذهه االحقیيقة إإنن الله في محبتھه خیير 

بة فھهو یيحب االخیير وومنعم ووغفورر ووررحیيم٬، كما أأنھه في محبتھه عاددلل ووبارر ووقدووسس وولأنن الله مح
وویيكرهه االشر إإنھه لا یيكرهه االشر لأنھه یيكرهه بل لأنھه یيحب . إإنھه یيكرهه االشر لأنن االشر فاسد وومؤذٍذ وومدمر 
وولأنھه یيحرمم االإنسانن االذيي یيحبھه الله من االخیير االذيي یيریيدهه الله لھه. كما أأنن من أأعمالل محبة الله: عھهدهه 

الله إإلى االعالم متجسدااً في االتارریيخ  مع االإنسانن ووعطایياهه االزمنیية ووغیير االزمنیية لھه٬، وومجئ اابن
ووموتت االمسیيح على االصلیيب نیيابة عن االإنسانن وواانسكابب االرووحح االقدسس ووسكناهه في االمؤمنیين 

ووكذلك أأیيضاً كانت ددیينونة الله بالفیيضانن أأیيامم نوحح ووحرقق سدوومم ووعموررةة٬، ووسبي شعب إإسراائیيل ثم 
حسانھه وومرااحمھه ووأألطافھه ووططولل یيھهوذذاا من أأعمالل محبة الله. یينبغي أأنن ننظر لیيس فقط لأعمالل إإ

أأناتھه على أأنھها نتاجج محبتھه بل أأیيضاً أأعمالل تأددیيبھه ووددیينونتھه الله في محبتھه یيحسن ووفي محبتھه یيصلح 
في محبتھه یيبارركك االخیير ووفي محبتھه یيستأصل االشر. الله في كمالاتت حكمتھه یيعرفف متى یيفعل ھھھهذاا 

وومتى یيفعل ذذلك٬، لتحقیيق االخیير االأقصى للإنسانن وواالإنسانیية.  

قوةة الله  

یيستخدمم االإعلانن االإلھهي في االكتابب االمقدسس عدةة مفرااددااتت تعبر عن الله االذيي یيعمل فیينا بقوااهه 
االإلھهیية. إإنن االرووحح االقدسس وواالقدررةة االإلھهیية وونعمة الله قوىى تشددد االإنسانن في مسیيرتھه االرووحیية ووتغیير 

یيح.في أأعماقھه ووفكرهه ووسلوكیياتھه لیيعكس كمالاتت مجد الله كما نرااھھھها في یيسوعع االمس  

)ررووحح االحق وواالإعلانن1  

االرووحح االقدسس لیيس فقط ھھھهو ررووحح االحق لكنھه ررووحح االإعلانن أأیيضاً توجد علاقة ووططیيدةة بیين االحق 
وواالإعلانن لأنن االحق االذيي نتحدثث عنھه ھھھهنا مرتبط بأمورر إإلھهیية ووررووحیية لا تخضع للفحص االمادديي 

أأعماقق االفردد ووقدررااتھه  وواالتجربة االمعملیية لذلك یيحتاجج االإنسانن لعمل االرووحح االقدسس االذيي یيتوااصل مع
االرووحیية لیيمكنھه من أأنن یيفھهم وویيستوعب االحق االرووحي.  

) االرووحح ووتنمیية االعلاقة مع الله2  

ددعانا الله لأنن نكونن في علاقة قریيبة منھه٬، لكننا عشنا في بعد ووغربة عنھه نحن لا نعرفف االآنن كیيف 
لیيس لنا أأھھھهمیية أأوو قیيمة  نتعامل معھه٬، لأنن إإددررااكنا لمحدووددیيتنا كمخلوقیين یيجعلنا نرىى أأنفسنا عبیيدااً 

أأمامم االخالق. إإحساسنا بالذنب وواالخطیيئة یيجعلنا نھهربب وونختبئ كما فعل آآددمم ووحوااء جرااحنا ووعدمم 
شعوررنا بالأمانن مع االآخریين تملأ قلوبنا بالشك وواالحذرر منھهم٬، ووتدفعنا لأنن نؤمن لأنفسنا مساحة 

االذيي نجھهلھه فصرنا نتردددد في االتعامل  تضمن لنا حریيتنا ووااستقلالنا ووأأماننا. أأثر ھھھهذاا على نظرتنا !
معھه عن قربب أأوو لا نصدقق إإمكانیية ذذلك.  



یيعلمنا االرووحح االقدسس عن ھھھهذهه االعلاقة االمبارركة مع الله٬، فیيؤكد لقلوبنا ووضعنا االجدیيد معھه وویيعلن لنا 
غزیيرةة في أأعماقنا فنشعر بدففء محبة الله االأبویية لنا فتطمئن قلوبنا لھه٬، وونتعلم محبة الله وویيسكبھها 

أأنن نناددیيھه بقلب االبنیين االوااثق وواالفردد:"بابا" وونأنس لصوتت االرووحح االعذبب االھهاددئئ فنسر بطاعتھه 
ووبالتواافق معھه. فنعیيش االحیياةة في ررفقة بدیيعة مع الله بقیياددةة االرووحح االقدسس.  

)ررووحح االقدااسة3  

 تمردد االإنسانن على الله ووسقوططھه في االخطیيئة جلب علیيھه حكم االدیينونة االإلھهیية ووسیيطرةة االخطیية على
حیياتھه صارر االإنسانن مبرمجاً على فعل االخطیيئة ووباتت تحكمھه نزووااتھه ووشھهوااتھه٬، الله في محبتھه 

االمنعمة یيھهتم وویيعمل على علاجج ھھھهذهه االمشكلة االمزددووجة فأررسل االمسیيح وواالرووحح االقدسس في االمسیيح 
ئي یيرفع الله عنا ددیينونة خطایيانا وویيمنحنا االعفو االإلھهي بناءً على موتت االربب یيسوعع االبدلي وواالفداا

على االصلیيب. أأما االرووحح االقدسس ففیيھه االقوةة االمحرررةة للإنسانن من قیيودد االشر وواالخطیيئة. إإنھه االقوةة 
االتي تتعامل مع فیيرووسس االخطیية فیيحرررهه من سیيطرتھها وویيعیيد برمجة حیياتھه٬، فیيتمكن من عمل االبر 

وواالصلاحح.  

)االرووحح وواالعمل لشفاء االعالم ووإإصلاحھه4  

 تتغیير نظرتنا لأنفسنا وومغزىى ووجوددنا فنتحركك بثقة جدیيدةة إإذذ ندرركك مكانتنا ووقیيمتنا االخاصة عند الله
لنبني وونصلح مع الله. صارر ھھھهذاا إإحساسس االتلامیيذ ووھھھهم یيخدمونن الله بحماسس ووإإخلاصص لتحقیيق 

مشیيئتھه االصالحة في االعالم. ما أأعظمھه شرفف یيمنحھه الله للإنسانن االضعیيف إإذذ یيجعلھه شریيكاً لھه في 
إإكراامھه للإنسانن في صوررةة أأخرىى إإذذ تجعلھه ممثلاً لھه ووسفیيرهه عملھه االمبارركك. إإنن نعمة الله تترجم 

في االعالم.  

)ررووحح االحیياةة5  

إإذذااً عمل ررووحح الله فیينا یيشمل إإعلاناً وومعرفة نامیية ووحمیيمة ٬6، تحریيرااً من عبوددیية االخطیية وونموااً 
فسد في حیياةة االقدااسة وواالفضیيلة٬، ووتمكیيناً لعمل االخیير وواالبناء مع الله لإصلاحح االعالم االذيي ضل وو

وومحصلة ھھھهذاا كلھه نمو ووتشبھه بالمسیيح سیيدنا وومثالنا إإنن كانن ررووحح الله یيعمل فیينا ھھھهذاا االعمل االمبارركك 
وواالمجیيد فنحن نحتاجج أأنن نعطیيھه االفرصة كاملة لیيحقق ھھھهذاا. ذذلك بأنن ندعوهه وونطلب معونتھه وونعتمد 

نا االوحي أأنن علیيھه یيجب أأنن نفتح قلوبنا لھه وونعطیيھه حریية حركة لكي لا نطفئ عملھه فیينا لذلك یيدعو
نتشربب بالرووحح إإلى حد االملء.  

االنعمة  

یيستخدمم االكتابب االمقدسس تعبیير االنعمة كقوةة أأخرىى تعمل في االإنسانن. االنعمة ھھھهي ھھھهبة مجانیية لمن لا 
یيستحقھها لذلك فھهي تستخدمم للتعبیير عن االخلاصص من ددیينونة االخطیية حیيث یيحكم الله بالبرااءةة على 

كمرااددفف للقوةة٬، إإيي أأنن االنعمة بیيئة ووثقافة بیيئة یيدعو الله  االإنسانن االخاططئ٬، یيستخدمم تعبیير االنعمة
االإنسانن أأنن یيعیيش فیيھها ووثقافة یيعیيش بھها.  

االدعوةة وواالموااعیيد  

االدعوةة  



ددعا الله إإبرااھھھهیيم من أأوورر االكلداانیيیين إإلى االأررضض االتي یيریيھه ووددعا االشعب االقدیيم من أأررضض االمذلة في 
سیيد االمسیيح تلامیيذهه٬، یيؤكد كل من االرسولل مصر لیيخرجواا منھها وویيعبدووهه وویيكونواا لھه شعباً ووددعا اال

بطرسس وواالرسولل بولس ددعوةة الله االكریيمة االمقدمة لنا كإحدىى االقوىى االمبارركة االتي یيجريي بھها الله 
االتغیيیير االمجیيد في حیياتنا.  

)االدعوةة وواالدااعي1  

ھه٬، تتناسب قیيمة االدعوةة ووفاعلیيتھها ططرددیياً مع شخصیية االدااعي٬، فقیيمة االدعوةة من قیيمة االدااعي وومكانت
إإنن شخصیية االدااعي تفرضض نفسھها على االدعوةة االمقدمة منھه٬، فالتجاووبب مع ددعوةة مقدمة من شخص 
محب كریيم نزیيھه حلو االكلامم وولطیيف االعشرةة تختلف عن ددعوةة مقدمة من شخص ررززیيل بخیيل فظ 

االكلامم خشن االطباعع.  

)ددعوةة االعلاقة2  

نواالل خیير مھهما كانن كبیيرااً إإنھها لا توجھه االدعوةة االإلھهیية لمجردد حضورر حدثث مھهما كانن عظیيماً أأوو 
ددعوةة لعلاقة٬، علاقة مع الله لھها أأبعادد مع االآخریين مع االخلیيقة یيقدمم االكتابب االمقدسس صوررااً مختلفة 

للعلاقة مع الله٬، كل صوررةة منھها تبرزز جواانب معیينة للعلاقة االمرجوةة. ھھھهناكك صوررةة االخراافف 
تي تبرزز ددففء االحب االإلھهي ووحقنا وواالرااعي االتي تبرزز ررعایية الله لنا٬، ووصوررةة االابن وواالأبب اال

االمجیيد في حیياةة متمیيزةة وومیيرااثث أأبديي.  

)ددعوةة االھهدفف3  

الله لا یيدعونا لعلاقة فحسب لكنھه یيدعونا أأیيضاً لھهدفف یيذكرهه االكتابب االمقدسس بوضوحح ھھھهو أأنن 
تلعب االعلاقة مع الله ددووررااً أأساسیياً في تحقیيق ھھھهذاا  29: 8نكونن:"مشابھهیين صوررةة اابنھه" رروومیية 

ذاا لا یيعني أأنن االعلاقة مع الله ھھھهي مجردد ووسیيلة. االعلاقة ھھھهي لب االدعوةة لھهذاا فھهي االھهدفف لكن ھھھه
سبب تحقیيقھها فالھهدفف یينبع من االقلب.  

)ددعوةة لحیياةة االقدااسة4  

كل علاقة تفرضض على ططرفیيھها االتزااماتت معیينة لإنجاحھها. علاقة االزووااجج تفرضض االإخلاصص لعھهد 
 لنا لعلاقة معھه تفرضض علیينا أأسلوبب حیياةة االزووجیية٬، ووعلاقة االصدااقة تفرضض االوفاء٬، ددعوةة الله

معیينة٬، لا نستطیيع أأنن نكونن في شركة مع الله وونحن نسیير في إإتجاهه معاكس. یيدعونا الله أأنن نكونن 
أأبناء نورر ووأأنن نسلك بالقدااسة ووفي االحق ووبالحب٬، إإنھها ددعوةة تتحدىى إإررااددتنا لنعیيش في تناغم مع 

خاططئة متجھهیين إإلى حیياةة االبر وواالفضیيلة. إإنھها تحفزنا على إإررااددةة الله. إإنھها تدعونا لأنن نتركك عاددااتنا اال
عمل االخیير وواالصلاحح. لذلك نجد كلمة الله ملیيئة بكلماتت االتحفیيز سوااء تلك االكلماتت االتي تدعونا 

للأبتعادد عن االخطیيئة أأوو االتي تدعونا لحیياةة االقدااسة.  

االوعودد  

ھھھهناكك ثلاثة أأنوااعع من االوعودد في االكتابب االمقدسس: ووعودد ماددیية لشعب الله في االعھهد االقدیيم بھها تعامل 
ووھھھهناكك ووعودد خاصة بتارریيخ الله مع االشعب على قدرر إإددررااكھهم االرووحي االمحدوودد في ذذلك االعصر٬، 



. ھھھهذاا االفدااء ووخطة الله لخلاصص االبشر٬، ووووعودد خاصة بطبیيعة االحیياةة االجدیيدةة االتي جاء بھها االمسیيح
االنوعع االأخیير من االوعودد سنركز حدیيثنا عنھه االآنن لاررتباططھه بموضوعع حدیيثنا ھھھهنا.  

)االوعودد ووصدقق الله1  

یيرتبط االوعد بفكرةة االعھهد. فالوعد یيعُطى في إإططارر االعلاقة. نرىى في االكتابب االمقدسس الله إإلھه االعھهد٬، 
إإبرااھھھهیيم ٬، االشعب في االبریية ووعھهد الله مع االكنیيسة في االعھهد االجدیيد. االعھهد فنجد عھهد الله مع نوحح٬، 

في االكتابب االمقدسس ھھھهو ررباطط ددمم٬، بمعنى تعھهد ططرفي االعھهد بالحفاظظ على بنودد ووشرووطط االعھهد ووإإلا 
ااستحق كاسر االعھهد االموتت. في إإططارر علاقة االعھهد یيمنح الله ووعوددااً تدعم علاقتھه مع االطرفف االثاني 

جعھه على االسیير قدماً فیيھه لنواالل بركاتت ووعودد االعھهد.في االعھهد ووتش  

)االوعودد قوةة محفزةة2  

في االعالم االساقط االذيي ووضع في االشریير یيعاني االإنسانن في نوااحح كثیيرةة وویيوااجھه تحدیياتت 
ووإإحباططاتت عدیيدةة فالمؤمن االمسیيحي إإنسانن تحت االآلامم إإذذ یيعیيش في االجسد في ھھھهذهه االخلیيقة االتي 

أأخضعت للباططل.  

أأيي إإنسانن آآخر لھه ااحتیياجاتت مختلفة مرتبطة بمكوناتت كیيانھه االتي تحدثنا عنھها قبلاً االمسیيحي مثل 
إإنن عمل الله االذيي بدأأهه في االفردد ماززاالل بعد في عملیية االتكمیيل لذلك یيشعر االمؤمن في مرااحل 

مختلفة في مسیيرةة حیياتھه بأنوااعع مختلفة من االنقص وواالاحتیياجج ھھھهذهه االاحتیياجاتت وواالتحدیياتت قد تثبط 
مؤمن ووتغرقھه في ددوواامتھها. ھھھهنا تلعب االوعودد االإلھهیية ددووررااً مھهما٬ً، إإذذ تشجعھه على االخرووجج عزیيمة اال

من ھھھهذهه االبالوعة إإذذ تضع أأمامھه ما یيمكن أأنن یيتمتع بھه من نعمة الله.  

)االوعودد تعضد االعلاقة3  

عندما یيصدقق االأبب في ووعدهه تصبح لھه مصدااقیية عند اابنھه. فتأخذ االعلاقة بعدااً أأعمق بیين االطرفیين٬، 
وعودد االإلھهیية تدعونا بطریيقة ھھھهاددئة للتعامل مع الله. فالموااعیيد االإلھهیية موجوددةة في كلمتھه. إإنن اال

االتفكیير وواالتأمل فیيھها لفھهم محتوااھھھها یيوقفنا أأمامم الله االناططق في كلمتھه االوعودد تأتي بنا إإلى محضر الله 
لقلب حباً وواامتناناً لنطلبھها بقلوبب محتاجة جائعة وومفتوحة كما أأنن نواالل ووعودد غالیية ووثمیينة یيملأ اا

ووااختبارر عمل الله في حیياتنا وواالاستجابة لھه یيجمع لدیينا خبرااتت إإیيمانیية تشجعنا في مسیيرتنا مع 
االربب. كل ھھھهذاا یيدعم االعلاقة مھه الله وویينمیيھها بل یيأخذھھھها لأبعادد جدیيدةة من االإیيمانن وواالحمیيمیية وواالفرحح 

وواالإثاررةة وواالنشوةة.  

االكلمة االمكتوبة  

ووسیيف ذذيي  14:5ة الله بمطرقة تحطم االصخر وونارر تشعل االحطب أأررمیيایيشبھه االكتابب االمقدسس كلم
.12:4أأعماقق االنفس وویيمیيز ما فیيھها عبراانیيیينحدیين یيخترقق   

سر قوتھها  

تنبع قوةة االكلمة من الله مصدررھھھها وواالرووحح االقدسس االذيي أأووحى بھها وومن موضوعع حدیيثھها عن الله 
بیيھها وواالرووحح شاررحھها وواالعامل بھها ووفیيھها.وواالحیياةة االمجیيدةة االممنوحة لنا في االمسیيح٬، وومن ااختبارر كات  



)الله مصدررھھھها وواالرووحح االذيي أأووحى بھها1  

لیيست االكلمة االمقدسة من ووحي فكر بشريي أأوو منطق إإنساني إإنھها كلمة الله االتي تعلن شخصھه 
ووتعبر عن إإررااددتھه االتي أأووحى بھها االرووحح لكاتبیيھها. بالكلمة یيتوااصل الله معنا معلماً وومھهذباً ووشجعاً 

جعل االرسولل بولس یيتتلمذ علیيھها كل أأیيامم عمرهه. حتى أأنھه ططلب أأنن یيحضروواا لھه االكتب ھھھهذاا االذيي 
وواالرقوقق ووھھھهو في االسجن.  

)موضوعع حدیيثھها2  

االكلمة االمكتوبة تخبرنا عن الله االرووحح غیير االمرئي االذيي أأصبح غریيباً عن االإنسانن االذيي أأخطأ. 
ا الله غیير االمرئي بصوررةة نستطیيع أأنن االكلمة االمكتوبة تقدمم لنا االابن االكلمة االمتجسد االذيي یيعلن لن

نستوعبھها إإذذ صارر بشرااً مثلنا. نجد في االكلمة االمكتوبة نبوااتت عن االمسیيح في االعھهد االقدیيم سبقت 
مجیيئھه بمئاتت االسنیين٬، وونجد تحقیيقھها في االعھهد االجدیيد. تسردد لنا االأناجیيل لیيس فقط كلماتت عن 

االجدیيد تعالیيم االمسیيح االسامیية ووأأحاددیيثھه مع  االمسیيح بل كلامم االمسیيح نفسھه ووحیياتھه. نسمع في االعھهد
نشاھھھهد االمسیيح أأفراادد ووجماعاتت ووتعلیيقھه على موااقف ووأأحدااثث ووتفسیيرهه للتارریيخ. في االكلمة االمقدسة 

دااً وومشارركاً بكل مرشمترأأفاً محسناً مشدددااً متحركاً بیين االناسس وونحو االجموعع حانیياً مترفقا٬ً، غافرااً 
یيطلب االضالل وویيقتربب من االمھهمشیين فیيشفي جرحح االسامریية .االحب أأفرااحح االناسس ووآآلامھهم. نرااهه   

)ااختبارر كاتبیيھها3  

إإنن االكلمة االمكتوبة ھھھهي ثمرةة لإعلانن إإلھهي ااختبرهه االكاتب ووتفاعل معھه بقوةة فكتبھه مسوقاً بالرووحح٬، 
خبرةة كتابب االكتابب تأكیيدااً لصحة االحق االمعلن في االكتابب االمقدسس إإنھها تبرھھھهن على أأنن ما في 

ماً أأوو خراافاتت بل حقاً إإلھهیياً متاحاً من ووااقع خبرةة االبشر. إإنھها تشجع إإیيماننا على االكتابب لیيس أأووھھھها
فاعلیية ووعودد الله ووإإمكانیية ااختبارر حقھه االمبارركك في حیياتنا كما ااختبرهه كتابھه.  

ددوورر االكلمة ووتأثیيرھھھها  

االكلمة وواالولاددةة االرووحیية: كلمة الله عنصر أأساسي في وولاددةة االشخص ررووحیياً ووتمتعھه بالحیياةة 
كلمة الله بذاارر نورر ووحق تكشف للشخص ووااقع فساددهه ووعجزهه عن إإصلاحح نفسھه٬، ووتقدمم لھه جدیيدةة اال

ررسالة االإنجیيل عن حب الله ووموتت االمسیيح لأجلھه ووتدعوهه لقبولل نعمة الله االمخلصة وواالمصلحة ھھھهذهه 
نن االأخبارر االساررةة تلد إإیيماناً یيعانق نعمة الله٬، فیيولد االشخص في ملكوتت الله وویيختبر سلامم االغفراا

ووررااحة االضمیير.  

أأــــ االكلمة ووإإناررةة االذھھھهن:  

كلمة الله حق یينیير ظظلماتت االذھھھهن بكل ما ترسب فیيھه من أأفكارر ووعقائد باططلة أأوو خراافاتت ووأأووھھھهامم أأوو 
عاددااتت ووتقالیيد عاططلة. االخطیية وواابتعادد االإنسانن عن الله لا یيقللانن من ذذكائھه أأوو یيبطلانن قدررااتھه 

لذھھھهنھه ھھھهذاا یيجعلھه یيستخلص أأفكاررااً ووقرااررااتت كاررثیية على  االعقلیية٬، بل یيحداانن من االمعطیياتت االمتاحة
حیياتھه وومجتمعاتھه.  

بـ ـــــ االكلمة وواالنمو في االحیياةة االجدیيدةة:  



االكلمة ھھھهي أأیيضاً االغذااء لبذررةة االحیياةة االجدیيدةة االتي تساعدھھھها على االنمو وواالنضج لذلك تحنن االمسیيح 
لم تلامیيذهه على اانفراادد قبل ووبعد على االجموعع ووفتح فاهه ووعلمھهم إإذذ ررآآھھھهم كخراافف لا ررااعي لھها ووع

االقیيامة في ظظھهوررااتھه لھهم٬، ھھھهكذاا فعل االرسل مع االمؤمنیين في االكنیيسة االأوولى االذیين كانواا یيوااظظبونن 
معاً على تعلیيم االرسل.  

جج ـــــ االكلمة ووتنقیية االمؤمن:  

كما یينقي (یيقلم) االكراامم أأغصانن االكرمة االمثمرةة لكي ما تتركز عصاررةة االحیياةة في فرووعع االأغصانن 
االمثمرةة ھھھهكذاا یينقي الله أأوولاددهه وویيقومم حیياتھهم لیيأتواا بثمر أأكثر. یيستخدمم الله كلمتھه كوسیيلة من ووسائل 

ططرقنا االمعوجة  تنقیية حیياةة االمؤمن. إإنن كلمة الله تكشف خطایيانا ووتعریيھها ووتدیين ذذنوبنا ووتحكم على
ووتلیين قساووةة قلوبنا بمحبة الله ووتقوددنا للتوبة.  

  دد ــــ االكلمة وواالنصرةة في االحربب االرووحیية:

كلمة الله تساعد االمؤمن في حربھه االرووحیية ضد أأجنادد االشر االرووحیية ووحیيل عدوو االخیير.  

إإنسانن جدیيد  

االإنسانن. بعض ھھھهذهه یيستخدمم االكتابب االمقدسس عدةة تعبیيرااتت لیيوضح ما عملھه االمسیيح ووحققھه لخلاصص 
االتعبیيرااتت تصف االعمل االأساسي االذيي عملھه االمسیيح على االصلیيب وواالبعض االآخر یيتحدثث عن 

نتائج ھھھهذاا االعمل سوااء بالنسبة للقضاء االإلھهي أأوو االعلاقة مع الله وواالآخریين أأوو تأثیيرهه على أأعماقق 
االمؤمن مما یيجعل منھه إإنساناً جدیيدااً.  

االوحي في االرسالة إإلى االعبراانیيیين كیيف أأنن االذبائح االحیيواانیية ذذبیيحة االمسیيح وواالإنسانن االجدیيد:یيشرحح 
االتي كانت تقدمم حسب االشریيعة االموسویية لم یيكن لھها قوةة تمكنھها من االتكفیير عن االخطایيا لكنھها 

كانت ظظلاً لشبھه االحقیيقة إإنھها كانت تشیير إإلى ذذبیيحة االمسیيح٬، االذبیيحة االحقیيقیية االتي تكفر بالتمامم عن 
االخطایيا.  

ة االمسیيح: یيستخدمم االكتابب االمقدسس عدةة تعبیيرااتت ووصورر مثل: االبدلیية وواالكفاررةة وواالفدااء )ددوورر ذذبیيح1
لیيوضح بھها من ززوواایيا مختلفة ددوورر ذذبیيحة االمسیيح في خلاصص نفوسنا.  

أأــــ االبدلیية: یيوضح االوحي االإلھهي أأنن االمسیيح أأخذ مكاننا كخطاةة إإذذ حمل خطایيانا فحكم علیيھه بدلاً 
كانھه٬، فصرنا فیيھه أأبرااررااً مقربیين 4. لم یيكن مجردد ممثلاً لنا بل كانن منا. ووإإذذ أأخذ مكاننا أأعطانا م

بدیيلاً عنا.  

بــــ ــــ االكفاررةة: یيوضح االوحي االإلھهي أأیيضاً أأنن ذذبیيحة االمسیيح كانت ذذبیيحة كفارریية بذلل االمسیيح 
نفسھه للتكفیير عن خطایيا االإنسانن ووما تستحقھه من ددیينونة كانت ذذبیيحتھه ااسترضاء للعدلل االإلھهي٬، 

مم غضب الله االمعلن على جمیيع فجورر االناسس ووإإثمھهم بذلل االمسیيح نفسھه فأخذ االعقابب وواالحكم فأما
االكامل االذيي ااستوجبتھه خطایياھھھهم٬، ووھھھهكذاا كفر عنھها بالتمامم.  

وواالشقاء االتي نوجد فیيھها وونحن تحت جج ـــــ االفدااء: إإنن فدااء االمسیيح ھھھهو إإنقاذذ لنا من حالة االبؤسس 
من عبوددیيتھها االقاسیية لكن ھھھهذاا االفدااء االمبارركك لا یيتركنا حیياررىى سلطة االخطیية إإنھها تحریير ووعتق لنا 



تائھهیين في حریيتنا االجدیيدةة ھھھهذهه٬، لكنھه یيأخذنا لوجودد جدیيد ننعم فیيھه بحریية مجد أأوولادد الله. االفدااء 
تغیيیير للملكیية من كوننا مملوكیين للخطیية إإلى مملوكیين ! من كوننا عبیيدااً للخطیية إإلى عبیيد ! 

مل االبر.االمحب االصالح لنع  

نتائج ذذبیيحة االمسیيح  

االتبریير: ھھھهو حكم الله االقضائي ببرااءةة االإنسانن االذيي في االمسیيح لا یيرتكز ھھھهذاا االحكم على كونن أأـــــ 
االشخص باررااً لم یيخطئ بل یيتحقق على االرغم من خطیيتھه إإنھه حكم الله ببرااءةة االإنسانن االخاططئ االذيي 

لیيس بعاددلل أأوو أأنھه یينتھهك االقانونن حاشا %٬، إإنھه ططرحح خطایياهه على االربب یيسوعع ھھھهذاا لا یيعني أأنن الله 
عاددلل٬، وومن عدلھه أأنن لا یيقتص عقوبة االخطیية مرتیين فالخطیية قد أأخذتت عقابھها االكامل في موتت 

االمسیيح٬، فكیيف یيأخذ االربب عقابھها من االذيي آآمن بكفایية كفاررةة االمسیيح.  

شش االإنسانن بعیيدااً عن الله بب ــــ االمصالحة: ھھھهي عوددةة االعلاقة االتي اانقطعت بیين االإنسانن ووالله٬، عا
في عدااووةة معھه ووتغربب عنھه نتیيجة للخطیية٬، یيمھهد فدااء االمسیيح االطریيق لعوددةة االإنسانن & ووقبولل 

االإنسانن یيد الله االممتدةة لھه في االمسیيح بالصفح وواالغفراانن تعیيدهه لعلاقة االحب وواالدففء االتي اافتقدھھھها مع 
االربب.  

إإنسانن جدیيد  

االآتي االتي نتذووقق ططعمھها وونختبر من قوتھها االآنن وونحن بعد یيشیير في إإنجیيل یيوحنا إإلى حیياةة االدھھھهر 
في عالم االأررضض. یينتمي االمؤمن بالمسیيح للدھھھهر االآتي وویيختبر مذااقق ططبیيعتھه ووإإنن كانن یيعیيش بعد في 

االدھھھهر االحاضر٬، ھھھهذهه االحیياةة لیيست مجردد إإحیياء لقدررااتت موجوددةة في االإنسانن٬، بل ھھھهي حیياةة جدیيدةة 
اجج أأنن نستوضح ما ھھھهي ھھھهذهه االحیياةة االجدیيدةة ووكیيف یينالھها االإنسانن یيعطیيھها الله للإنسانن في ددااخلھه نحت
ووما ھھھهي علاقتھها بحیياتھه االسابقة؟  

خلیيقة جدیيدةة: یيقولل االوحي االإلھهي "إإذذااً إإنن أأحد في االمسیيح فھهو خلیيقة جدیيدةة. االأشیياء االعتیيقة قد )1
د)٬، ھھھهذهه مضت (أأيي االنظامم االقدیيم قد مضى) ھھھهوذذاا االكل قد صارر جدیيدااً (أأوو ھھھهوذذاا قد جاء االجدیي

االخلیيقة االجدیيدةة تصنع منھه إإنساناً جدیيدااً قاددررااً على عمل االصلاحح وواالحیياةة بالقدااسة.  

ھھھهذاا یيأتي بنا للسؤاالل: ما االقوىى االتي تعمل على تحقیيق ھھھهذاا االخلق أأــــ االقوىى االفاعلة لتحقیيقھها: 
االجدیيد في حیياةة االإنسانن؟  

ھھھهناكك ثلاثث قوىى إإلھهیية یيستخدمھها الله في عملیية االخلق االجدیيد االذيي یيبدأأ بالمیيلادد االرووحي . ھھھهذهه 
االقوىى ھھھهي: االرووحح االقدسس ووكلمة الله االموحى بھها٬، وواالمسیيح. یيستخدمم االرووحح االقدسس االكلمة االمقدسة 

قھه. ھھھهذاا كلھه لیيعلن للإنسانن االحق فیيستنیير وویيصبح قاددررااً على ااستقبالل نبتة االخلیيقة االجدیيدةة في أأعما
لا یيحدثث إإلا في االمسیيح.  

بب ـــــ كیيف یينالھها االإنسانن: یيتم ھھھهذاا االمیيلادد االرووحي في حیياةة االإنسانن عندما یيقبل موتت االمسیيح 
االبدلي عنھه وویيصدقق أأنھه في ذذبیيحة االمسیيح االكفارریية على االصلیيب قد أأتم الله قصاصص خطایياهه أأيي أأنھه 

التالي بداایية لحیياةة جدیيدةة مقدمة لھه من الله بالنعمة یيؤمن أأنن في عمل االمسیيح حلاً لمشكلة خطایياهه. ووب
بناء على فدااء االمسیيح.  



) تجدیيد مستمر: یيتحدثث االوحي االمقدسس عن تفتح وونمو بذررةة االخلیيقة االجدیيدةة بتصویير آآخر 2
فیيقولل:"إإذذ خلعتم االإنسانن االعتیيق مع أأعمالھه٬، وولبستم االجدیيد االذيي یيتجددد للمعرفة حسب صوررةة 

لاحظ ھھھهنا أأنھه یيتحدثث عن عملیية خلع وولبس تمت في موقف معیين إإنھه . ن10:3خالقھه" كولوسي
االتغیيیير االذيي حدثث بالمیيلادد االثاني إإنن عملیيتي االخلع ووااللبس قد تمتا عندما ااستقبل االإنسانن بالإیيمانن 
االخلیيقة االجدیيدةة. یيجددد االجسم خلایياهه لیيحتفظ بنضاررتھه ھھھهكذاا أأیيضاً ھھھهناكك تجدیيد للإنسانن االجدیيد. لكن 

یيد االذيي یيتجددد باستمراارر لا یيصبح عجوززااً مع االأیيامم إإنھه یيصبح مع االأیيامم أأكثر تشبھهاً االإنسانن االجد
بالمسیيح.  

ددوورر االإنسانن  

االتفاعل مع االكلمة  

ددعنا االآنن ننظر إإلى تدرریيباتت تساعدنا على االتفاعل مع االكلمة وواالاستفاددةة منھه٬، وورریياضاتت تجعل 
ثمرنا.االكلمة تسكن فیينا بغنى٬، فنتغذىى بھها ووننمو وونثمر وویيدوومم   

االقرااءةة وواالاستماعع  

قرااءةة االكتابب االمقدسس كلھه أأوو االاستماعع إإلیيھه أأمر ضروورريي أأنت تحتاجج لأنن تكونن لدیيك فكرةة متكاملة 
عن االوحي في االكتابب كلھه. لذلك یيفضل أأنن تقرأأ االكتابب كلھه قبل محاوولة ددررااسة أأسفارر أأوو مقاططع 

تدررسس أأجزااء منھه بالتفصیيل ھھھهذاا منھه. كما تحتاجج لأنن تلقي نظرةة شاملة على االكتابب كلھه قبل أأنن 
سیيساعدكك فیيما بعد على فھهم أأفضل لأيي جزء فیيھه فأنت تحتاجج االكتابب كلھه لتفھهم أأيي جزء منھه.  

االدررااسة  

إإنن كانت االقرااءةة تعطیينا نظرةة عامة ووعریيضھه على االكتابب االمقدسس فالدررااسة تعطیينا نظرةة عمیيقة 
ءةة لن تعطیينا فھهماً جیيدااً ووعمیيقاً لفكر االكتابب علیيھه. لا یينبغي أأنن نكتفي بقرااءةة االكلمة االمقدسة. فالقراا

ووتعالیيمھه. إإنن كنا نبتغي نموااً وونضجاً یيجب أأنن تقوددنا االقرااءةة إإلى االدررااسة االمتعمقة إإنن كنا نریيد أأنن 
لا نكونن محمولیين بكل رریيح تعلیيم بل أأنن نكونن مؤسسیين ووثابتیين في االحق فعلیينا أأنن نھهتم بدررااسة 

االكلمة االمقدسة.  

: ددررااسة االكلمة االمقدسة تساعدنا على أأنن نفھهم االتعلیيم االكتابي بصوررةة أأفضل٬، )أأھھھهمیية االدررااسة1
٬، االدررااسة تساعدنا أأنن نرىى االجزء في االدررااسة تجعلنا نرىى أأبعادد االفكرةة االتعلیيمیية ووتطبیيقھها االعملي

إإططارر االكل فیيزدداادد االجزء ووضوحاً وویيزدداادد فھهمنا لھه عمقاً ووتجعلنا نرىى االكل من ززوواایيا االأجزااء 
وررةة االكل في عیيونن أأذذھھھهاننا.فتكتمل ص  

من االجانب االآخر تساعدنا االدررااسة على أأنن نرىى االجزء في إإططارر االكل ررؤؤیية االصوررةة االكلیية االتي 
ترسمھها لنا ررسالة رروومیية تساعدنا على أأنن نفھهم بعمق أأكثر كل جزء من أأجزااء االحق االمشرووحح 

فیيھها االصوررةة االكلیية تجعلنا نفھهم أأكثر مدىى فسادد االإنسانن ووعبوددیيتھه للخطیية ووضعف االناموسس ووعدمم 
في كتاباتت بولس ووددووررهه دررتھه على تخلیيص االإنسانن ووأأھھھهمیية عمل االمسیيح االفداائي ووماھھھهیية االإیيمانن ق

وواالحیياةة االجدیيدةة وواالسلوكك فیيھها.  

)خطوااتت االدررااسة2  



تحتاجج أأنن تقرأأ االسفر قرااءةة عابرةة مرةة على االأقل وویيفضل مرتیين لكي تأخذ فكرةة سریيعة عنھه 
لكي تعطیيك خلفیية تارریيخیية عن د االمرااجع بطریيقة شخصیية ااقرأأ بعد ذذلك مقدمة للسفر من أأح

االسفر وواالعصر االذيي كتب فیيھه وواالموااضیيع االمھهمة االتي یيناقشھها . ااقرأأ االسفر بعد ذذلك مرةة أأخرىى 
في ضوء االمقدمة االتي قرأأتھها. ھھھهذاا سیيساعدكك ووأأنت تدررسس ووتحلل كل مقطع على أأنن ترااهه في 

ضوء االصوررةة االكلیية للسفر.  

٬، خذ االمباددئئ أأوو االتعالیيم االثابتة لكل ددررااسة االسفر فقرةة فقرةة بالتسلسلاالخطوةة االتالیية ھھھهي أأنن تبدأأ في 
االعصورر ووفكر كیيف یيمكن تطبیيقھها في االوقت االحالي ووفي ثقافة االمجتمع االذيي تعیيش فیيھه.   

خذ ما تعلمتھه من االكلمة ووااجعلھه ماددةة لصلاتك ترجم ما ررأأیيتھه في االجزء االذيي ددررستھه إإلى صلاةة 
شكر ووتسبیيح ووتعبد٬، حواارر صدااقة ووحب. ااعتراافف ووتوبة٬، ددعاء ووططلبة٬،  

االذيي تعلمتھه برغبة صاددقة ووإإررااددةة حیية ووباتكالل على نعمة الله نفذهه في حیياتك ووعش بھه إإننا ندررسس 
االكلمة لا لكي نعرفف أأكثر بل لنصبح أأفضل.  

االتأمل  

 یيھهدفف االتأمل االمسیيحي إإلى االتوااصل مع الله حیيث یيستطیيع االإنسانن أأنن یيستقبل ااستناررةة من االربب أأوو
إإعلاناً عن االحق أأوو یينالل منھه بصیيرةة لأمر ما أأوو توجیيھهاً نحوهه أأوو یيرنن في أأعماقھه صوتت تشجیيع أأوو 
تبكیيت. إإنن تھهدئة االنفس مع االتركیيز مع الله في كلمتھه أأوو خلیيقتھه أأوو أأعمالھه تساعد االفردد على ااستقبالل 

ة ووتستقر ررسالة من االربب أأغلب االظن لن یيسمع صوتاً وولن یيرىى ررؤؤیية لكن االرسالة ستكونن ووااضح
في أأعماقھه.  

)االتأمل االكتابي: االتأمل في االكلمة االمقدسة تدرریيب أأساسي ااستخدمھه االقدیيسونن على مر االعصورر 1
االمسیيحیية ووكانن لھه تأثیير كبیير في نمو حیياتھهم مع االربب ووووعیيھهم بالحضورر االإلھهي. یيذكر االكتابب 

أأنن یيقف االإنسانن في نورر مرةة االتأمل ووااللھهج في كلمة الله. االتأمل في كلمة الله ھھھهو 58أأكثر من 
االكلمة وویيجعلھها تتغلغلھه بالتأمل یينتقل االشخص إإلى عالم االكمة لیيعیيش في جو االنص وویيستقي من 

ررووحح كلماتھه.  

یيأتي االسؤاالل كیيف نتأمل في االكلمة بحیيث نعیيش فیيھها فتعیيش فیينا؟ توجد عدةة ططرقق للتأمل ددعنا 
ننظر لأثنیين منھها:  

برووحح االصلاةة بناء على االدررااسة وواالتفسیير االجیيد للنص  أأـــــ االتصورر: االتأمل یيستخدمم االتصورر
االكتابي ھھھهنا یينبغي أأنن نوضح االفرقق بیين تصورر االنص بالمقایيیيس االتي ذذكرناھھھها ووبیين االخیيالل 

عالماً من بناتت أأفكارر االشخص أأما االتصورر االذيي نتحدثث عنھه فھهو  االوھھھهمي. االخیيالل االوھھھهمي یيبني
تھه.یيعطي بصیيرةة على عالم حقیيقي لا تكونن قد عاصر  

بب ـــــ االتكراارر: ھھھهذهه االطریيقة مبنیية على معنى كلمة االلھهج. بعد أأنن تدررسس االنص ااختر منھه عدددااً أأوو 
ااثنیين أأوو ثلاثة حسب قدررتك على االحفظ بحیيث تكونن ھھھهذهه االآیياتت محورریية في االفكرةة االكتابیية االتي 

ددررستھها.  



دداافئاً بجمالل االشركة مع الله جج ـــــ ثمارر االتأمل: تعطي ھھھهذهه االاختباررااتت االمبارركة للمتأمل إإحساساً 
كما یيدرركك تحركاتت االرووحح االقدسس معھه ووفیيھه٬، االتأمل یيأخذ من عصي االكلمة االمقدسة وویيغذيي حیياةة 

االمؤمن٬، االتأمل یينمي ووعي االمؤمن بحضورر الله٬، فیيحفظ حیياتھه في إإررااددةة االربب وومخافتھه.  

)االتأمل في االخلیيقة2  

االلغاتت لكل االبشر من كل جنس وولغة  االخلیيقة كتابب غیير مكتوبب ووصوتت غیير منطوقق یيتحدثث بكل
إإنھها تتحدثث عن ووجودد الله كخالق لا محدوودد ووعن مجدهه ووقوتھه ووجمالھه٬، فالتأمل في خلیيقتھه یيمكن أأنن 

یيوصل لنا ررسائل مبارركھه منھه.  

االصلاةة  

االصلاةة ووااحدةة من االمماررساتت االأساسیية في حیياةة االإیيمانن ماررسھها شعب إإسراائیيل في االعھهد االقدیيم 
رةة للذیين ماررسوھھھها بقلب مخلص. كانت االصلاةة من نسیيج حیياةة یيسوعع فنجدهه ووكانت ددعامة كبیي

یيقضي أأیياماً ططویيلة في خلوةة ووصلاةة قبل بداایية خدمتھه االجھهریية صلى یيسوعع أأثناء معموددیيتھه ووإإززااء 
ااختیياررهه لتلامیيذهه قضى االلیيل كلھه في االصلاةة.  

ة ططبیيعیية لحیياةة ماررسس یيسوعع االصلاةة ووعلم عنھها كثیيرااً لكن لیيس كوااجب أأوو فرضض بل كمماررس
االإیيمانن٬، فالصلاةة أأمر متوقع ووططبیيعي شجع االمسیيح أأتباعھه علیيھه ووعلمھهم كیيف یيماررسونھها كتعبیير 

عن علاقتھهم االجدیيدةة با( كأبناء لھه.  

ما ھھھهي؟  

االصلاةة ھھھهي توااصل یيصل أأحیياناً للقاء بیين ططرفي االعلاقة بیين الله وواالإنسانن االمؤمن. كل لقاء یيقربب 
لاةة علاقة ووكأيي علاقة تحتاجج لوقت وومجھهودد لتنمو ووتستقر ووتنضج.بیينھهم فكرااً ووررووحا٬ً، االص  

كیيف تتعلم االصلاةة؟  

االصلاةة مماررسة ررووحیية لا نستطیيع أأنن نؤددیيھها ااعتماددااً على االجسد وواالمجھهودد االبشريي إإنن لم نولد 
بالرووحح فلن یيشھهد االرووحح االقدسس لأررووااحنا أأننا أأوولادد الله٬، ووبالتالي لن نستطیيع أأنن نقتربب % بثقة 

بنیين وونحن نناددیيھه یيا أأبا االآبب. ستبقى االصلاةة محاوولة للأقتراابب من شخص نجھهلھه ووإإلھه نخافف اال
منھه٬، فنشعر بأنن كلماتت صلاتنا لا تتعدىى جدرراانن غرفتنا أأوو مكانن تعبدنا إإنن لم نولد ررووحیياً بالتوبة 
باء C وواالإیيمانن بغفراانھه وومرااحمھه االممنوحة لنا في عمل االمسیيح االفداائي على االصلیيب فسنظل غر

عن الله نماررسس ططقساً ووووااجباً ددوونن أأنن نختبر لقاء.  

مقوماتت االصلاةة االفعالة:  

االتوااضع )1  
االتوقع )2  
االصدقق وواالصرااحة )3  
االقلب االنقي )4  
بحسب االمشیيئة االإلھهیية )5  



 ً معیيناً في االیيومم للصلاةة  مماررسة االصلاةة: مماررسة االصلاةة تتطلب االالتزاامم بوقت لھها. خصص ووقتا
للقائھه. اابدأأ وولو بعشر ددقائق یيومیياً وومع االمماررسة حاوولل أأنن تزیيدھھھها ووااعتبرهه موعدااً ثابتاً مع االربب 

تدرریيجیياً یيعتقد االبعض أأنن نصف ساعة من االوقت مع االربب یيمكن أأنن تعطیيك ما تحتاجھه لتحفظ 
حیياتك ثابتة نامیية مع الله. إإنن نصف االساعة ووقت معقولل لكن االأھھھهم من ططولل االوقت نوعیيتھه وومدىى 

ااحتیياجك لھه.  

وعع من االفتورر أأوو حتى االجمودد االرووحي فتكونن االصلاةة صعبة وولا یيوجد دداافع لھها لا ااحیياناً نشعر بن
تتوقف عن مماررسة االصلاةة بسبب مشاعركك ھھھهذهه أأنت تحتاجج أأكثر لمماررسة االصلاةة بانتظامم في 

مثل ھھھهذهه االمرحلة لا تجعل االصلاةة تعتمد على مشاعركك وومزااجك االنفسي تذكر أأنن االصلاةة تدرریيب 
ظامم حتى عندما لا تكونن عندنا االرغبة وواالداافع لھها.نحتاجج أأنن نماررسھه بانت  

أأنوااعع االصلاةة:  

صلاةة االاعتراافف وواالتوبة )1  
صلاةة االتضرعع وواالطلب )2  
صلاةة االتسلیيم )3  
صلاةة االتعبد )4  
صلاةة االشركة وومناجاةة االحب )5  
صلاةة بلا اانقطاعع )6  

االصومم  

االذیين ااھھھهتم االبعض بمماررسة االصومم ااھھھهتماماً كبیيراا٬ً، بیينما أأھھھهملھه آآخروونن إإلى حد كبیير. كثیير من 
یيصومونن أأوو لا یيصومونن لا یيدرركونن بوضوحح مغزىى االصومم ووفائدتھه عندما نتحدثث عن االصومم 

ھھھهنا فنحن نقصر حدیيثنا على االانقطاعع عن االطعامم وواالشراابب أأوو أأحدھھھهما بصوررةة ما لفترةة معیينة فما 
ھھھهو تعلیيم االكتابب االمقدسس عنھه؟  

االصومم في االكتابب االمقدسس  

موسى على االجبل لمدةة أأرربعیين یيوماً ھھھهناكك  ٬، مثل صاممفي االعھهد االقدیيم موااقف صامم فیيھها أأفراادد
موااقف أأخرىى صلى فیيھها االشعب معاً مثلاً عندما ددعا یيھهوشافاطط االملك االشعب للصومم لیينقذھھھهم 

االربب من االأعدااء. ااستمر االصومم في االعھهد االجدیيد مماررسة ططبیيعیية٬، حیيث ماررسس االمؤمنونن االصومم 
نقطاعاً عن بعض أأنوااعع االطعامم وواالشراابب وولیيس بأشكالل عدیيدةة في االكتابب االمقدسس. كانن االصومم اا

كلھه٬، كما كانن صومم دداانیيالل أأوو اانقطاعاً كلیياً عن كل أأنوااعع االطعامم وواالشراابب كما كانن صومم االشعب 
ووصومم إإستیير.  

أأھھھهداافف خاططئة للصومم  

أأنن االصومم لا نعملھه لنكسب غفراانن الله لخطایيانا أأوو ررضاهه علیينا لا یيوجد شئ یيمكن أأنن نعملھه لكي 
مستحقیين غفراانن الله وواالحیياةة االأبدیية. إإننا لا نحتاجج أأنن نضیيف لعمل االمسیيح شیيئاً لكي نكملھه٬، نصبح 

فقد أأتم االمسیيح فدااءنا وولیيس ھھھهناكك ما نحتاجج أأنن نضیيفھه.  



االصومم ووااسطة لانتقالل االنعمة ووتھهذیيب االجسد: إإنن كانن االصومم لا یيبرررنا وولا یيحُسب لھه أأجر فلماذذاا 
مة إإلیينا كما أأنھه تھهذیيب للجسد ووشھهوااتھه. إإنن االصومم ندااء للإررااددةة نصومم؟ االصومم ووااسطة لانتقالل االنع

االإنسانیية أأنن تستیيقظ من نومھها فلا تستسلم للرغباتت وواالمیيولل االخاططئة أأوو االعاددااتت االسیيئة االتي 
صاررتت عند االشخص. االصومم یيشد أأززرر االإررااددةة وویيشددد عزیيمتھها لكي تقومم بدووررھھھها في صنع قراارر 

خاططئة٬، قراارر عاقل مستنیير بالحق االإلھهي. ددعنا نرىى كیيف یيحُدثث حر غیير مستعبد لنوااززعع االنفس اال
االصومم اانتقالاً للنعمة ووتھهذیيباً للمیيولل وواالسلوكیياتت االخاططئة.  

لجوء ! )1  
سعي جادد لإصلاحح االقلب )2  
یيعمق االتوبة )3  
یيظھهر االتعلق بالماددیياتت )4  
یيصحح أأوولویياتت االحیياةة )5  
االصومم مرتبط بعمل االخیير )6  

االصومم وومماررستھه  

االصومم وواالصلاةة یيسیيراانن معاً. كل منھهما یيساعد االآخر. وویيكمل عملھه في تركیيز االنفس على الله 
لكي یيكونن االصومم فعالاً یيفضل أأنن نحددد لھه ھھھهدفاً في كل مرةة نصومم فیيھها.ووططلب ووجھهھه.   

)االصومم االفردديي: إإنن كانن االصومم صوماً شخصیياً یيمكن للفردد أأنن یيحددد أأسلوبھه وومدتھه حسب ھھھهدفف 1
االصحیية. لكي یيحقق االصومم ثمرهه االمنشودد لابد أأنن یيتوفر في االأسلوبب شخص االصومم ووظظرووفف اال

وواالمدةة عنصراانن٬، االأوولل ھھھهو ما یيذُكر االصائم بھهدفف صومھه وولجوئھه للربب٬، وواالثاني ھھھهو نوعع من 
االحرمانن لكي یيماررسس االفردد ضبطاً للنفس ووتھهذیيباً للعاددااتت وواالشھهوااتت.  

االجمیيلة االتي ماررسھها االشعب قدیيماً  )االصومم االجماعي: االصومم االجماعي من ضمن االمماررساتت2
أأیيامم االرسل. لیيت كل ططواائفنا ووكنائسنا االمسیيحیية تھهتم بھهذاا االنوعع من كما ماررستھها االكنیيسة االأوولى 

االصومم كما تھهتم بھه بعض االطواائف. یيفضل أأیيضاً أأنن یيكونن للصومم االجماعي ھھھهدفف أأوو أأھھھهداافف تعلنھها 
لأجل ھھھهذاا االھهدفف.االكنیيسة٬، حتى ما یيماررسس االشعب االصومم وواالصلاةة معاً   

االاختلاء وواالصمت  

إإننا في أأشد االاحتیياجج للاختلاء بعیيدااً عن ضجیيج االعالم وومطاررددةة مسؤوولیياتھه بعد یيومم االاختلاء: 
ططویيل من االعمل وواالتعامل مع االناسس شجع االسیيد االمسیيح تلامیيذهه أأنن یيذھھھهبواا لموضع خلاء 

أأمر أأكثر من مجردد خلوةة فنحن نتحدثث عن لیيستریيحواا. إإننا عندما نتحدثث ھھھهنا عن االاختلاء 
شخصیية مع االربب لمدةة ساعة أأوو ساعتیين في أأماكن معیيشتھها االیيومیية. إإننا نتحدثث أأكثر عن 

االخرووجج لأماكن بعیيدةة عن صخب االمدیينة ووضوضائھها. قد یيكونن ذذلك ذذھھھهاباً لحقل أأوو لشاططئ بحر 
ختلاء فكانن أأوو صحرااء یيطولل لساعاتت أأوو لأیيامم. ااھھھهتم االربب یيسوعع نفسھه بمثل ھھھهذهه االأووقاتت من االا

یيذھھھهب للبریية أأوو االجبل أأوو االبستانن.  

االصمت   



االصمت ھھھهو االتوقف االإرراادديي عن االكلامم لفترةة قد تطولل لساعاتت أأوو أأیيامم رربما یيسألل االبعض لماذذاا 
نصمت٬، أألم یيعطنا الله االفم ووااللسانن لكي نتكلم وونتوااصل؟ ما أأھھھهمیية ھھھهذاا االتدرریيب؟  

)أأھھھهمیية االصمت ووفواائدهه:1  

ممأأــــ االتحكم في االكلا  

بب ــــ عدمم االسعي ووررااء تأكیيد االذااتت  

جج ــــ االاستماعع لصوتت الله  

دد ـــــ سكیينة ددااخلیية  

مماررسة االاختلاء وواالصمت: االاختلاء وواالصمت تدرریيبانن متمیيزاانن قد نماررسس االصمت أأحیياناً ددوونن 
إإختلاء٬، إإذذ نماررسھه بطریيقة إإررااددیية للحظاتت أأوو ددقائق ووسط ززحمة االحیياةة وواالناسس. تھهدفف مماررسة 

ددوونن ااختلاء لضبط االلسانن وواالتمعن في ااختیيارر االكلماتت ووررددوودد االأفعالل في االموقف االذيي االصمت 
نوجد فیيھه٬، أأوو توجیيھه االقلب وواالذھھھهن 8 وواالإنصاتت لھه. قد نماررسس االصمت أأیيضاً في بداایية ووقت 
االخلوةة االشخصیية بھهدفف تھهدئة االنفس ووتصفیية االذھھھهن وواالوعي بالوجودد أأمامم الله. جیيد أأیيضاً أأنن 

أأثناء االصلاةة أأوو ددررااسة االكلمة االمقدسة وواالتأمل فیيھها حتى نعطي فرصة للربب أأنن  نماررسس االصمت
یيتكلم إإلیينا.  

االإیيمانن وواالطاعة  

االإیيمانن وواالطاعة كلمتانن أأساسیيتانن في االكتابب االمقدسس نجدھھھهما أأحیياناً یيأتیيانن معاً ووأأحیياناً أأخرىى 
االأخرىى لفظا٬ً، لكنھها تبقى منھهما نتیيجة أأوو مسببة للأخرىى. حتى عندما تأتي االوااحدةة ددوونن االوااحدةة 

في ظظلالل االأخرىى. فما االمقصودد بھهما٬، ووما االعلاقة بیينھهما. ووكیيف یيكونانن تدرریيباً یيمكن أأنن نماررسھه 
في حیياتنا لتجريي نعمة الله ووقوتھه في حیياتنا؟  

االمعنى االكتابي للإیيمانن: للإیيمانن مفھهومم ووااسع في االكتابب االمقدسس. إإنھه أأساساً االتصدیيق وواالثقة 
ى الله في االعھهد االقدیيم. ھھھهذاا االمفھهومم یيستمر بالطبع في االعھهد االجدیيد. االإیيمانن با% یيعني وواالاعتمادد عل

االإیيمانن بوجوددهه ووسمو صفاتھه وواالثقة في قدررتھه ووصلاحھه٬، ووبالتالي تصدیيق كلامھه وواالاعتمادد علیيھه 
ولل أأمر أأساسي في مفھهومم االإیيمانن في االوحي االمقدسس. یيتسع ھھھهذاا االمفھهومم في االعھهد االجدیيد لیيشمل قب

ووتصدیيق االحق االإلھهي االمعلن االذيي یيتبلورر بأكثر ووضوحح في االكلمة االمتجسد اابن الله االوحیيد.  

ثمر االإیيمانن ووأأعمالھه: یيسردد االأصحاحح االحادديي عشر من االرسالة إإلى االعبراانیيیين كیيف أأثر منطق 
 االإیيمانن على حیياةة ررجالل وونساء إإذذ ررأأوواا حقیيقة االأشیياء في ضوء االحق وواالإعلانن االإلھهي٬، فعاشواا

مع الله بالإیيمانن. یيمسك االإیيمانن  بطریيقة مختلفة عن معاصریيھهم٬، ووإإختبروواا االثمارر االمبارركة للحیياةة
بإعلانن الله تجاهه أأمورر مستقبلیية لم ترُ بعد وویيتصرفف على ضوئھها كأنھها حقیيقة قائمة٬، یيمسك االإیيمانن 

با> ووموااعیيدهه فتتحولل في االمؤمن لقوةة إإلھهیية فاعلة في حیياتھه.  

قل قوةة االملكوتت االإلھهي االذيي جاء في االمسیيح إإلى حیياةة االذیين یيؤمنونن بھه. االإیيمانن قوةة االإیيمانن قناةة تن
بھها یيغتصب غیير االمستحقیين االملكوتت. یيمكن للخطاةة وواالمجرمیين أأنن یيختطفواا االحیياةة االأبدیية 



بالإیيمانن حتى في االلحظاتت االأخیيرةة من حیياتھهم. بالإیيمانن یيمكن أأنن یيصبح االأممي ووااحدااً من شعب 
نسانن في االحیياةة االحالیية وواالأبدیية. االإیيمانن ووااسطة ي ووووااررثاً لكل بركاتت عھهد الله مع االإالله االرووح

تنقل خلالھها نعمة الله ووقوتھه إإلى حیياةة االإنسانن للتغیيیير وواالشفاء.  

االإیيمانن وواالطاعة  

ما ھھھهي االعلاقة بیين االإیيمانن وواالطاعة؟ من االسھهل أأنن نرىى االطاعة تأتي نتیيجة للإیيمانن عندما نثق في 
خص ووحسن نواایياهه یيصبح من االسھهل أأنن نطیيعھه. ھھھهذاا ما حدثث مع إإبرااھھھهیيم٬، إإذذ بالإیيمانن حكمة ش

أأططاعع الله عندما ددعاهه أأنن یيخرجج من أأررضھه للأررضض االتي یيریيھه إإیياھھھها. إإنن االطاعة ثمرةة ططبیيعیية 
وومنطقیية للإیيمانن إإنن لم یيثمر االإیيمانن ططاعة ; یيظھهر في أأعمالل صالحة ووتناغم مع مشیيئة الله 

یيدلل على أأنن االإیيمانن لم یيتعد كونھه كلمة فاررغة من محتوااھھھها أأوو معرفة ذذھھھهنیية لم  االمعلنة فإنن ھھھهذاا
یيعانقھها االشخص بتوااضع ووخضوعع ووتسلیيم ووبالتالي لم تنقل إإلیيھه قوةة الله وونعمتھه االمغیيرةة.  

االخدمة االعملیية  

االخدمة كلمة تستخدمم بظلالل مختلفة من االمعاني٬، نجدھھھها أأحیياناً مكللة بالشرفف وواالكراامة ووفي 
ضع أأخرىى في ووضاعة وومذلة. فما ھھھهو االمعنى االذيي نستخدمھه بھها ھھھهنا٬، االمبني على االمفھهومم مواا

االكتابي لھها؟  

مفرددااتت االخدمة في االعھهد االقدیيم ووااستخدااماتھها: توجد عدةة كلماتت تستخدمم للتعبیير عن االخدمة في 
         االقدیيم ھھھهيمكن تركیيزھھھها في كلمتیين٬، االكلمة االأوولى في االلغة االعبریية للعھهد االعھهد االقدیيم وویي

Abad ووتعني یيعمل أأوو یيخدمم كعبد. ھھھهذهه االكلمة بمشتقاتھها ووصوررھھھها االمختلفة جاءتت أأكثر من
مرةة في االعھهد االقدیيم. ووتستخدمم ھھھهذهه االكلمة للتعبیير عن عبد مملوكك لشخص آآخر٬، أأوو لرعیية 800

االملك حیيث یيخدمونھه.  

لاوویيیين في خیيمة االاجتماعع أأوو ااستخدمت االكلمة أأیيضاً لتعبر عن االعباددةة ووعن خدمة االكھهنة وواال
االھهیيكل كما ااستخدمت االكلمة بمعنى لاھھھهوتي مھهم إإذذ أأشاررتت إإلى االمسیيا االذيي یيأتي في صوررةة عبد 

متألم لیيتمم مشیيئة االربب.  

ووھھھهي تعبر عن خدمة مھهمة  Saratھھھهي كلمة یيخدمم  االكلمة االثانیية في االلغة االعبریية للعھهد االقدیيم
تبة وومركز عالل متمیيز وویيتمتع بعلاقة قریيبة معھه.ووجلیيلة لأنن االخاددمم یيؤددیيھها لشخص ذذيي رر  

مفرددااتت االخدمة في االعھهد االجدیيد وومعانیيھها  

كلمتانن توجد عدةة كلماتت في االلغة االیيونانیية تستخدمم في االعھهد االجدیيد للتعبیير عن االخدمة أأھھھهمھها 
یيخدمم كعبد ووھھھهي تركز على إإخضاعع االإررااددةة لآخر. ھھھهذهه االكلمة تعتبر مرااددفاً لكلمة  Douleoكلمة 

Abad  في االلغة االعبریية. تستخدمم في االعھهد االجدیيد مع مشتقاتھها للتعبیير عن خضوعع االمسیيحي
یيخدمم أأوو یيساعد. تستخدمم ھھھهذهه االكلمة االتي تعني  Diakoneoلیيسوعع كربب. االكلمة االثانیية ھھھهي 

مواائد وواالاحتیياجاتت االماددیية للآخریين٬، خاصة االأخوةة وواالأخوااتت في كنیيسة للتعبیير عن خدمة اال
)٬، أأوو االشمامسة االسبعة االذیين اانتخبتھهم االكنیيسة للاھھھهتمامم 40:10كما كانت تفعل مرثا (لوقا االربب

باحتیياجاتت االأرراامل.  



االمؤمن خاددمم  

لیيصف االمؤمن في عمل االخدمة  doulosــــــ diakonosیيستخدمم االعھهد االجدیيد كلتا االكلمتیين 
فالمؤمن خاددمم ووعبد٬، لیيس كل عمل یيبدوو أأنھه 9 أأوو لآخریين یيعتبر خدمة برووحھها االكتابي حتى أأھھھهل 
االعالم یيعرفونن أأنن یيخدمواا عندما تحقق االخدمة لھهم رربحاً ماددیياً أأوو ااجتماعیياً نحتاجج أأنن نمیيز بیين ما 

ة االحقیيقیية.یيبدوو خدمة مع أأنھه یيسعى لتقدیيم االذااتت ووتقدمھها وواالخدم  

 ً كیيف تصبح خاددما  

إإننا لا نستطیيع أأنن نصبح ھھھهكذاا بأنفسنا٬، بل بعمل الله فیينا تحت تأثیير مثالل االمسیيح وونورر االصلیيب 
ووقوةة االرووحح االقدسس٬، مع مماررسة تدرریيب االخدمة.  

)االمسیيح ھھھهو االمثالل االذيي نتعلم منھه االخدمة: یيتحدثث أأشعیياء االنبي عن االمسیيا االذيي یيأتي في صوررةة 1
كعبد٬، ووتصویيرااً لرووحھه ووأأسلوبب حیياتھه االخاددمم. نرىى االمتألم حیيث نرىى ووصفاً لیيسوعع  عبد االربب

ررغبة في خدمة الله مع االاتكالل علیيھه٬، ووااتضاعاً ووتوااضعاً مع االآخریين٬، وواالتزااماً بتحقیيق خلاصص 
شخصیية.لھهم٬، مع ااستعداادد بإررااددةة حیية لدفع االثمن في آآلامم وومعاناةة   

ة غسل أأررجل االتلامیيذ أأعادد یيسوعع تعریيف االعظمة االحقیيقیية )تھهذیيب االنفس على االخدمة: في حاددث2
: 13ووددعاھھھهم جمیيعاً أأنن یيتبعواا ططریيق االخدمة االمتوااضعة فیيغسل بعضھهم أأقداامم بعض (یيوحنا

) قد نقبل تضحیية كبیيرةة مثل تركك االأسرةة أأوو االعمل من أأجل االمسیيح إإذذ نشعر ببطولة في ٬14،15
بخدمة كغسل أأررجل االآخریين ناددررااً ما تحدثث ھھھهذاا االأمر٬، لكننا نجد صعوبة كبیيرةة في االقیيامم 

االتضحیياتت االكبیيرةة في االحیياةة.  

االشركة االشفافة  

االشركة ددعوةة في االخلق وواالفدااء  

االشركة أأمر أأساسي في االوجودد االإلھهي. الله یيعیيش في شركة االأقانیيم االثلاثة حتى من قبل أأنن یيخلق 
یيضف = خبرةة جدیيدةة لم تكن عندهه. كانن خلق االإنسانن ثمرةة للشركة  االإنسانن. خلق االإنسانن لم

االمجیيدةة االتي یيتمتع بھها االأقانیيم االثلاثة في كمالل محبتھهم ووووحدتھهم معاً االإنسانن كمخلوقق على 
صوررةة الله ھھھهو مخلوقق لشركة مع الله وومع أأخیيھه االإنسانن إإنھه مدعو لشركة االعائلة االسماوویية وولتكویين 

خیيرةة خطیية االإنسانن فصلتھه عن الله لأررضض یيعكس فكر الله ووإإررااددتھه االمحبة وواالمجتمع إإنساني على اا
ووعن أأخیيھه االإنسانن أأفسدتت االخطیية االمجتمع االإنساني فأصبح االانقسامم وواالتحزبب وواالغیيرةة وواالخصامم 
من سماتھه االأساسیية. جاء االمسیيح لكي یيصُلح علاقة االإنسانن مع الله ووأأیيضاً علاقة االإنسانن مع أأخیيھه 

االإنسانن.  

عب الله في االأررضض مدعو أأنن یيعیيش في شركة مع بعضھهم االبعض٬، لكن ھھھهذهه االشركة لا یينبغي أأنن ش
تصبح اانعزاالاً عن االمجتمع یينبغي أأنن یيتجنب االمؤمنونن االتحوصل حولل أأنفسھهم فیيعیيشونن في 

مجتمعاتھهم االإیيمانیية كجزرر منعزلة عن االعالم االذيي یيعیيشونن فیيھه. إإنھهم نورر للعالم ووسرااجج یيجب أأنن 
االمناررةة لیيضيء للآخریين. یيكونن على  



)شركة االكنیيسة االمجاھھھهدةة وواالممجدةة وواالأبدیية: نجد في كلمة الله ثلاثث صورر لشركة االؤمنیين ووااحدةة 1
منھها شركة مرئیية حیيث یيجتمع االمؤمنونن معاً في مكانن ما للعباددةة وواالشركة. االشركة االمنظوررةة 

لأھھھهمیيتھها كانت ووااحدةة من االمماررساتت االتي اانتظم علیيھها االمؤمنونن االأوواائل في سفر االأعمالل. 
وواالتعلیيم وواالاعتراافف وومشارركة حیياتھهم معاً مع االخدمة یيماررسس االمؤمنونن في ھھھهذهه االشركة االصلاةة 

وواالمحاسبة.  

یينتمي االمؤمن للكنیيسة غیير االمنظوررةة االتي یينعم أأبناؤؤھھھها بالوجودد مع االسیيد االمسیيح في فرددووسس 
كة مع أأبناء االنعیيم یيعیيش االمؤمن في االعالم كوااحد من أأبناء االكنیيسة االمجاھھھهدةة في نوعع من االشر

االكنیيسة غیير االمنظوررةة وواالممجدةة إإنھه یيعیيش ذذكریياتت سیيرتھهم ووجھهاددھھھهم إإنھه یيتفاعل معھهم لیيكمل ھھھهو 
أأیيضاً مسیيرتھه مكللاً بالنجاحح. یيرسم سفر االعبراانیيیين صوررةة جمیيلة للعلاقة بیين أأبناء االكنیيسة 

االممجدةة ووأأبناء االكنیيسة االمجاھھھهدةة.  

مع االكنیيسة االمرئیية تشبع االاحتیياجج االاجتماعي عند  )االشركة االمرئیية ووملامح عناصرھھھها: االشركة2
االمؤمن كإنسانن كما أأنھها تشجع إإیيمانھه ووتسندهه في مسیيرتھه نحو االمدیينة االسماوویية. یيتعرضض تلمیيذ 
االربب لفترااتت یيجتازز فیيھها إإیيمانھه محناً ووتجارربب. إإنھه یيجد في مشارركة أأخیيھه االمؤمن تخفیيفاً لآلامھه 

مؤمنیين نعمة یينبغي أأنن نستقبلھها من الله بكل تقدیير وواامتنانن إإنھها ووتعضیيدااً لإیيمانھه. إإنن االشركة مع اال
عطیية یينبغي أأنن نتمتع بھها قبل أأنن نحرمم منھها لأيي سبب خاررجج عن إإررااددتنا.  

أأ ـــــ قبولل محب مترأأفف   

 ً بب ــــ ھھھهبة إإلھهیية وولیيس إإنجاززااً بشریيا  

جج ــــ نحو كمالل لم یيدُرركك بعد  

دد ـــــ شركة في االنورر  

بعمق في جماعة صغیيرةةهه ـــــ تماررسس   

وو ـــــ تشمل جواانب االحیياةة كلھها  

ززــــــ تدرریيب مبارركك  

 

  

 

 

      


